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Пояснительная записка 

 

Объем дисциплины 3 з.е. 

1. Результаты обучения по дисциплине (модулю), соотнесенные с индикаторами 

достижения компетенций, установленными   образовательной программой 

 

Компетенции Индикаторы  

достижения 

компетенций 

Результаты обучения по 

дисциплине (модулю) 

ОПК-2  

Способен к 

социологическому 

анализу и научному 

объяснению 

социальных явлений и 

процессов на основе 

научных теорий, 

концепций, подходов 

ИД-1ОПК-2  

Находит, анализирует и 

представляет фактические 

данные, готовит аналитическую 

информацию об исследуемых 

социальных группах, процессах 

и явлениях 
 

ИД-2ОПК-2 

Описывает социальные 

исследования и процессы на 

основе объективной 

безоценочной интерпретации 

эмпирических данных 

 

ИД-3ОПК-2 

Объясняет социальные явления и 

процессы на основе концепций и 

объяснительных моделей 

социологии 

Знать: 

− основные понятия, определения и 

методы социальной статистики и 

демографии, теории 

демографического перехода, а также 

специфику демографических 

процессов в России, 

− возможности применения метода 

статистических показателей в 

прикладных областях 

гуманитарного знания, 

− основные методы построения 

социально-демографических 

показателей. 

Уметь:  

− решать задачи, связанные с 

социальной и демографической 

структурой и динамикой населения, 

− исследовать уровень жизни 

населения, культуру и образование, 

− определять характеристики 

возможностей доступа населения к 

услугам отраслей социальной 

сферы. 

Владеть:  

− навыками анализа статистических 

показателей, характеризующих 

социально-демографические 

процессы, 

− методами решения практических 

задач, расчета числовых 

характеристик и статистических 

показателей социально-

демографических явлений и 

процессов, а также интерпретации 

полученных результатов. 

 

2. Содержание дисциплины (модуля) 

 

Раздел I. Социальная статистика и демография в системе наук об обществе 

 

Тема 1. Предмет, объект и метод социальной статистики и демографии. 

Приемы и методы социальной статистики и демографии. 
Основные понятия и определения: предмет, объект и задачи исследования. 

Теоретические и методологические основы социальной статистики и демографии. 



Значение и функции социальной статистики и демографии. Направления исследования. 

Краткая история развития социальной статистики и демографии. 

Тема 2. Приемы и методы социальной статистики и демографии, их 

применение в управлении и практической деятельности 
Источники статистической информации и способы получения данных о населении. 

Сводки, группировки и ряды распределения статистических данных. Принципы 

составления систем статистических показателей. Измерение динамики социальных 

явлений. Задачи и особенности изучения связи социальных явлений. Перспективные 

направления развития и совершенствования источников демографической информации. 
 

Раздел II. Демографические структуры и процессы 

 

Тема 3. Основные направления анализа демографической конъюнктуры 

общества 
Понятие и основные направления анализа демографической конъюнктуры 

общества. Численность и размещение населения. Половая структура населения. 

Возрастная структура населения. Брачно-семейная структура населения. Другие 

направления прикладного анализа демографической конъюнктуры общества. 

Тема 4. Статистика естественного движения и миграции населения 
Естественное движение населения: понятие, компоненты, факторы и место в 

управлении. Индикаторы естественного движения населения, их применение при решении 

практических задач. Современные тенденции естественного движения населения в 

России. Миграционное движение населения: понятие, факторы, классификация и роль в 

управлении. Индикаторы миграционного движения населения, их применение при 

решении практических задач. Проблемы современной миграционной ситуации в России. 

Тема 5. Прикладной анализ воспроизводства населения 
Понятие и виды воспроизводства населения. Основные индикаторы 

воспроизводства населения, их роль в управлении обществом. Воспроизводство населения 

в экономически развитых и развивающихся странах. 
 

Раздел III. Демографическая политика и демографическое прогнозирование 

 

Тема 6. Прикладной анализ демографической безопасности общества 
Понятие и основные аспекты демографической безопасности. Методы измерения 

демографической безопасности. Понятие, виды и последствия демографической 

экспансии. Основные индикаторы демографической экспансии. 

Тема 7. Прогнозирование демографической конъюнктуры общества 
Понятие, виды демографических прогнозов, их роль при решении практических 

задач. Принципы построения, алгоритм и точность демографических прогнозов. 

Основные методы построения демографических прогнозов: особенности, достоинства и 

недостатки. Прогнозы демографического развития стран мира. 

Тема 8. Демографическая политика, ее роль в развитии общества 
Общее понятие о демографической политике. Демографическая политика в 

зарубежных странах. Демографическая политика в Российской Федерации. 

 

 

3.  Перечень учебно-методического обеспечения дисциплины (модуля)
 

- мультимедийные презентационные материалы по дисциплине (модулю) 

представлены в электронном курсе в ЭИОС МАУ; 

- методические указания к выполнению практических работ представлены в 

электронном курсе в ЭИОС МАУ; 

- методические материалы для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 



представлены на  официальном сайте МАУ в разделе  «Информация по образовательным 

программам, в том числе адаптированным». 

 

4. Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю)  

Является отдельным компонентом образовательной программы, разработан в форме 

отдельного документа, включает в себя:  
- перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 

дисциплины (модуля); 

- задания текущего контроля;  

- задания промежуточной аттестации; 

- задания внутренней оценки качества образования. 

 

        5.  Перечень основной и дополнительной учебной литературы  (печатные издания, 

электронные учебные издания и (или) ресурсы электронно-библиотечных систем) 

 

Основная литература: 

1. Малинина, Т. Б.  Демография и социальная статистика : учебник и 

практикум для вузов / Т. Б. Малинина. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

298 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-9312-7. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489163 (дата обращения: 19.03.2022). 

2. Демография : учебник и практикум для вузов / М. В. Карманов [и др.] ; 

под общей редакцией М. В. Карманова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

287 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-01598-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489510 (дата обращения: 19.03.2022). 

 

Дополнительная литература: 

3. Антонова, Н. Л.  Демография : учебное пособие для вузов / 

Н. Л. Антонова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 153 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-05507-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/493409  

(дата обращения: 19.03.2022). 

4. Демография и статистика населения : учебник для вузов / И. И. Елисеева 

[и др.] ; под редакцией И. И. Елисеевой, М. А. Клупта. — 3-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 405 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-00355-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/468793 (дата обращения: 19.03.2022). 

5. Бычкова, С. Г.  Социальная статистика : учебник для академического 

бакалавриата / С. Г. Бычкова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 864 с. — 

(Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-9916-3745-9. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/508141 (дата обращения: 19.03.2022). 

 

 



6.  Профессиональные базы данных и информационные справочные системы 

 

1) Государственная система правовой информации - официальный интернет-

портал правовой информации- URL: http://pravo.gov.ru 

2) Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» 

- URL:  http://window.edu.ru   

3) Справочно-правовая система. Консультант Плюс - URL: 

http://www.consultant.ru/ 

 

7. Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства 

 

1) Офисный пакет Microsoft Office 2007  

2) Система оптического распознавания текста ABBYY FineReader  

3) IBM SPSS Statistics 22 

 

8.  Обеспечение освоения дисциплины лиц с инвалидностью и ОВЗ 

Обучающиеся из числа инвалидов и лиц с ОВЗ обеспечиваются печатными и (или) 

электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к ограничениям 

их здоровья. 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) представлено в 

приложении к ОПОП «Материально-технические условия реализации образовательной 

программы» и включает: 

- учебные аудитории для проведения учебных занятий, предусмотренных 

программой бакалавриата, оснащенные оборудованием и техническими средствами 

обучения; 

- помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением 

доступа к электронной информационно-образовательной среде МАУ; 

Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами. 

 

 



10.  Распределение трудоемкости по видам учебной деятельности 

Таблица 1 - Распределение трудоемкости 

Вид учебной  

деятельности
 

 

 

Распределение трудоемкости 

дисциплины (модуля) по формам 

обучения 

Очная 

Семестр Всего часов 

1  

Лекции 14 14 

Практические занятия 26 26 

Лабораторные работы 0 0 

Самостоятельная работа 
32 32 

Подготовка к промежуточной аттестации  - 36 

Всего часов  

по дисциплине 

 

/ из них в форме практической подготовки 

108 108 

0 0 

Формы промежуточной аттестации и текущего контроля 

 

Экзамен + 36 

Количество докладов/сообщений 8  

Количество презентаций 8  

Количество практических работ 8  

Количество тестов 3  

Количество дискуссий 8  

Количество рефератов 3  

Количество коллоквиумов 3  

 

 Перечень практических занятий по формам обучения 

 

№ 

п\п 
Темы  практических занятий 

1 2 

 Очная форма 

 РАЗДЕЛ 1. Социальная статистика и демография в системе наук об обществе 

1 
Тема 1. Предмет, объект и метод социальной статистики и демографии. Приемы и 

методы социальной статистики и демографии 

2 Тема 2. Приемы и методы социальной статистики и демографии, их применение в 

управлении и практической деятельности 

 РАЗДЕЛ 2. Раздел II. Демографические структуры и процессы 

3 Тема 3. Основные направления анализа демографической конъюнктуры общества 

4 Тема 4. Статистика естественного движения и миграции населения 

 РАЗДЕЛ III. Демографическая политика и демографическое прогнозирование 

5 Тема 5. Прикладной анализ воспроизводства населения 

                                                           

 



6 Тема 6. Прикладной анализ демографической безопасности общества 

7 Тема 7. Прогнозирование демографической конъюнктуры общества 

8 Тема 8. Демографическая политика, ее роль в развитии общества 

 


